
Мероприятия, проводимые в рамках диспансеризации по оценке репродуктивного 
здоровья женщин 

I этап ДОРЗ 

Мероприятие Возрастная категория Примечание 
Прием (осмотр, 
консультация) врача-
акушера-гинеколога 
первичный, который 
включает: 
• оценку репродуктивного 
здоровья по 
анамнестической анкете  
• индивидуальное 
консультирование по 
репродуктивному здоровью 
и мотивации на рождение 
детей 
 

18-49 лет Проводится в любой день 
цикла, кроме менструации 

Микроскопическое 
исследование 
влагалищных мазков + 
определение pH 
отделяемого влагалища 

 
 

18-49 лет 

 
 

Ежегодно 

Определение ДНК ВПЧ 
высокого канцерогенного 
риска методом ПЦР из 
цервикального канала  

21-49 лет  
1 раз в 5 лет (21, 24, 27, 30, 

35, 40, 45 лет) 

Жидкостная цитология с 
шейки матки и 
цервикального канала 

21–49 лет Только при 
положительном 

результате на ВПЧ! 
ПЦР-диагностика ИППП: 
N. gonorrhoeae, T. vaginalis, 
C. trachomatis, M. genitalium  

18–29 лет  
В рамках I этапа ДОРЗ 

 

II этап ДОРЗ 

Мероприятие Возрастная категория Примечание 
Прием (осмотр, 
консультация) врача-
акушера-гинеколога 
повторный 

18-49 лет Уточнение диагноза, 
определение группы 

здоровья, маршрутизация 

УЗИ органов малого таза 
трансвагинальное или 
трансабдоминальное  

18–49 лет В 1-ю фазу менструального 
цикла; оценка количества 
антральных фолликулов в 

яичниках 
УЗИ молочных желез с 
оценкой по BI-RADS 

18–49 лет В 1-ю фазу цикла; оценка 
регионарных лимфоузлов 

ПЦР-диагностика ИППП: 
N. gonorrhoeae, T. vaginalis, 
C. trachomatis, M. genitalium 

30-49 лет Только при наличии 
показаний по результатам 

1-го этапа 



II этап ДОРЗ проводится по результатам первого этапа в целях дополнительного 
обследования и уточнения диагноза заболевания (состояния) и при наличии показаний! 

 


